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Oggetto: INDIRIZZI PER LA SORVEGLIANZA E LA DIAGNOSTICA COVID 
NELL’ATTUALE FASE EPIDEMICA – AGGIORNAMENTO

- Visto l’attuale contesto di elevata prevalenza e circolazione virale;

- Vista la Circolare del Ministero della salute n. 54258 del 26.11.21 che prevede di 

“applicare tempestivamente e scrupolosamente le misure previste dalla 

circolare n. 36254 dell’11/08/201 “Aggiornamento sulle misure di quarantena e 

isolamento raccomandate alla luce della circolazione delle nuove varianti SARS-

Cov-2 in Italia ed in particolare della diffusone della variante Delta (lignaggio 

B.1.1.617.2)” e, nel caso di identificazione di variante B.1.1.529, applicare le 

misure già previste per la variante Beta;

- Vista la diffusione in Umbria della variante Omicron che è ormai ampiamente 

prevalente: il sequenziamento relativo alla flash survey dell’ISS del 22 dicembre 

riporta su 68 campioni 44 (64,7%) con variante B.1.1.529 (Omicron); peraltro i 

dati evidenziati dai test molecolari eseguiti il 24 e 25 dicembre evidenziano che 

oltre l’80% presentano drop out del gene S che, come noto, è caratteristico della 

variante Omicron e può essere considerato un proxy;

Ciò premesso si dispone di applicare le indicazioni contenute in tabella:

GIUNTA REGIONALE

Direzione regionale Salute e Welfare

Commissario straordinario per 

l'emergenza COVID-19

Dirigente

Dott. Massimo D’Angelo

REGIONE UMBRIA

Via Mario Angeloni, 61 - 06124 Perugia

Telefono: .075 504 5272 

FAX: 075 504 5567 

Indirizzo email:

mdangelo@regione.umbria.it

Indirizzo PEC:

direzionesanita.regione@postacert.umbria
.it
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SITUAZIONE INDICAZIONI

Caso COVID-19

(test antigenico o molecolare 

positivo)

Almeno 10 giorni isolamento contumaciale

(se sintomatici almeno ultimi 3 giorni asintomatici)

+

TEST MOLECOLARE NEGATIVO

(in caso di ulteriore positività, dopo altri 7 giorni)

7 giorni di quarantena

+

TEST MOLECOLARE o ANTIGENICO NEGATIVO

Contatto di caso COVID-19 

VACCINATO CON CICLO 

COMPLETO*
oppure

14 GIORNI DI QUARANTENA IN ASSENZA DI TEST 

DIAGNOSTICO

Contatto di caso COVID-19 NON 

VACCINATO CON CICLO

COMPLETO*

10 giorni di quarantena

+

TEST MOLECOLARE o ANTIGENICO NEGATIVO

* Vaccinato con ciclo completo da più di 14 giorni intendendo, in questa fase, per ciclo 

completo quello primario più il richiamo necessario sulla base delle tempistiche previste 

per la somministrazione della dose addizionale o booster.

Restando a disposizione per ulteriori delucidazioni, si porgono distinti saluti.

FIRMATO DIGITALMENTE

Massimo D’Angelo
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